
5 conseils pour 
patient stomisé

Guide

Tous nos conseils en stomathérapie.



Votre partenaire santé 
de confiance

Nous nous engageons à vous 
offrir un service de qualité

Située au cœur de Bondy (93140), La Maison 
Médicale est  spécialisée dans le secteur 
du commerce de dispositifs médicaux. 
Depuis trois décennies, notre engagement 
inébranlable envers la santé et le bien-être 
nous a propulsé en tant que fournisseur de 
matériel médical de confiance, au service 
aussi bien des professionnels de santé que 
des particuliers.

Vaste gamme de 
matériel médical

Expertise en plaie et 
cicatrisation, stomie 
et urologie

Le tiers payantQualité et rapidité 
de service.

Notre catalogue offre 
une gamme complète de 
dispositifs médicaux  et de 
matériel médical pour tous 
les professionnels de santé. 
Des aiguilles et pansements à 
l’incontinence, en passant par 
des produits d’hygiène et de 
désinfection, etc...

Par la présence de notre 
stomathérapeute diplômée d’un 
DU cicatrisation, nous travaillons 
en étroite collaboration avec 
les soignants et optimisons vos 
prises en charge à domicile.

Nous pratiquons le tiers payant 
pour les dispositifs médicaux 
remboursables par la sécurité 
sociale et les mutuelles, afin de 
garantir l’accessibilité aux soins.

Notre service client s’engage à 
vous répondre rapidement. Les 
livraisons sont effectuées dans 
les plus brefs délais.



Par email :

service-clients@lamaison-medicale.com

Par téléphone :

Du lundi au jeudi de 9h à 18h
Le vendredi de 9h à 17h

Localisation :

73 Avenue du 14 Juillet, 93140 Bondy (Bât. 12)

01  41  71  28  40

Scannez-moiContactez-nous

La Maison Médicale de Bondy La Maison Médicale



Pré-requis01.



La stomie est une muqueuse, 
et non une plaie. En 
conséquence, prodiguer des 
soins d’hygiène appropriés 
sont d’une importance 
capitale.

Il est recommandé de nettoyer 
délicatement le contour 
péristomial avec de l’eau et du 
savon, en utilisant des gants 
de toilette ou des compresses 
non stériles. 
Ce processus garantit 
une hygiène adéquate et 
contribue à la surveillance de 
la stomie.

Le patient stomisé peut 
prendre des douches ou des 
bains, comme n’importe qui 
d’autre, il peut le faire avec ou 
sans la poche. Ceci permet 
de maintenir une routine 
d’hygiène et de confort 
similaire à celle des personnes 
non stomisées.



Protection 
de la peau02.

Le spray protecteur : 

Pour préserver l’état cutané, il est recommandé d’utiliser un spray 
protecteur. Il permet de garder l’intégrité de la peau malgré le contact 
avec les effluents, il constitue un film protecteur. Il peut être utilisé en 
préventif et en curatif.

Les anneaux de protection 

On peut aussi appliquer un anneau de protection afin de prévenir les 
fuites et les irritations. 
Ils sont conseillés pour border la stomie et renforcer l’étanchéité du 
système. Ce sont des protecteurs cutanés qui doivent être posés 
systématiquement si les selles sont liquides, afin d’éviter les fuites. Si 
le contour préristomial est brûlé, ils auront une fonction cicatrisante.

La poudre protectrice : 

La poudre est indiquée uniquement en cas de brûlure, afin d’absorber 
l’exsudat. Elle n’a aucun intérêt en prévention.

Ces soins permettent de maintenir un état cutané optimal et de 
garantir un confort d’appareillage.



Notre sélection de sprays protecteurs* :

Notre sélection d’anneaux* :

Notre sélection de poudre protectrice* :

Brava Skin Barrier 
Spray

Anneau protecteur 
Brava

Adapt 
Poudre

Esenta Spray 
Protecteur

Anneau 
Freeseal

Ally 
Powder

Askina Barrier Film 
protecteur cutané

Ally 
Rings

Poudre 
Brava

B Braun

B Braun

Coloplast

Convatec

Eakin

B.Braun

Coloplast

Coloplast

Hollister

Retrouver l’ensemble des laboratoires sur lamaison-medicale.com.

*Produits non LPPR



Application 
du support 
et de la 
poche

03. étape 1 : 

Appliquer le support de bas en 
haut avec une découpe précise 
adaptée à la taille de la stomie. 

étape 2 : 

Utiliser le modèle précédent 
ou les repères sur le socle pour 
guider la découpe.

étape 3 : 

Poser la poche sur le support.

nos conseils : 

• La poche doit toujours être posée dans le sens de la jambe afin de 
faciliter l’écoulement des selles ou des urines.

• Les vêtements ne doivent pas serrés la stomie (ceinture) afin de ne 
pas créer de lésions.

• Des renforts peuvent être rajoutés autour du support afin d’élargir 
la surface d’adhésivité en fonction de la forme de votre abdomen. 
Leurs composants protecteurs cutanés éviteront les altérations 
cutanées liées au sparadrap.



Notre sélection de poches* :

Notre sélection de supports* :

Notre sélection de renforts* :

Poche Eakin dot 
2-pièces vidable

Support 
Flexima 3S

Renfort 
Brava support plus

Conform 2
poche Haut Débit

Support
Sensura Mio

Renfort 
Eakin contour

Natura + poche 
uro vidangeable

Support 
Conform 2

Ally Wafer
extenders

Convatec

Hollister

B Braun

Hollister

Coloplast

Convatec

Eakin

B.Braun

Coloplast

Retrouver l’ensemble des laboratoires sur lamaison-medicale.com.

*Produits LPPR



Pour vos patients04.
Conseiller aux 

patients de changer 
la poche tous les 

jours et de la vider 
régulièrement. 

Le spray retrait 
permet un 

changement 
indolore, il est 

conseillé de l’utiliser 
en pulvérisant 

simultanément au 
retrait.

Changer, de 
préférence, la poche 

à distance des 
repas, à jeun. Afin 
d’éviter l’émission 

de selles pendant le 
soin.

Penser à bien se 
laver les mains 
avant et après le 

soin.

Vérifier le contour 
de la stomie 

régulièrement, afin 
d’adapter au mieux 

votre soin.

Concerver 
votre matériel 

à température 
ambiante.



Notre sélection de sprays retrait d’adhésifs* :

Pour un soin parfait de votre stomie**:

Vos indispensables** :

Adhesive remover
Spray

Gants de toilettes
jetables

Lingettes pour 
toilette intime Brava

Adapt 7737
Adhesive remover

Compresses non 
stériles non tissées

Aniosgel 
85 NPC

Release
Adhesive remover

Aniosafe
Savon Doux

Ciseaux pour stomie

Eakin

Anios

Offerts à la première 
livraison

Hollister

Lohmann & Rauscher

Anios

B.Braun

Abena

Coloplast

Retrouver l’ensemble des laboratoires sur lamaison-medicale.com.

*Produits LPPR
**Produits non LPPR



Contact 
important

05.

En cas de questions, d’altération 
du contour péristomial 
ou de fuite de la poche, 
contacter rapidement notre 
stomathérapeute.

Notre stomathérapeute :

Le standard :

01  41  71  28  40

service-clients@lamaison-medicale.com

06  60  25  38  86



01 41 71 28 40

service-clients@lamaison-medicale.com

73 Avenue du 14 Juillet, 93140 Bondy (Bât. 12)


